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Settembre 2024                                 a cura di: Avventura Urbana e Sex & the City 
L’Appendice 1 contiene una sintesi delle risposte al modulo di candidatura che è stato chiesto di 
compilare a tutte le persone interessate a partecipare al percorso di ascolto, al fine di ottenere 
una profilazione delle persone (sia in termini di anagrafica sia di informazioni relative alla 
frequentazione dell’area) utile all’opportuna selezione delle partecipanti per arrivare alla 
composizione dei gruppi di ascolto secondo i criteri e le numeriche previsti. 

Infatti, per ciascun’area, si è cercato di definire la composizione dei gruppi in maniera eterogenea, 
tenendo in considerazione sia l’equilibrio demografico delle persone in essa residenti (così come 
indicato dai dati forniti dall’Unità Statistica del Comune, rispetto alle variabili genere, fascia di età 
e cittadinanza) sia le dinamiche territoriali specifiche che la caratterizzano (emerse dalle 
precedenti ricerche di Sex & the City), così da favorire il confronto tra punti di vista diversi. Inoltre, 
per garantire un efficace svolgimento e una buona qualità della discussione, visto il tema 
particolarmente complesso, si è scelto inizialmente di limitare il numero massimo di partecipanti 
a 15 persone circa. 

Il modulo è stato creato su piattaforma Microsoft e la proprietà dei dati raccolti è del Comune di 
Milano. Le domande da compilare nel form, che variavano tra domande a risposta aperta e chiusa 
(a scelta singola o multipla), erano le seguenti: 

1. A quale gruppo d'ascolto vuoi partecipare? (seleziona quello relativo al NIL in cui abiti o 
che frequenti più assiduamente) 

2. Età 
3. Genere di appartenenza  
4. Appartieni alla comunità LGBTQIA+? 
5. Hai qualche disabilità? 
6. Cittadinanza 
7. Con che frequenza ti rapporti con la zona selezionata?  
8. Per quali attività frequenti la zona selezionata? (risposta a scelta multipla) 
9. In che fascia oraria frequenti maggiormente la zona selezionata? (risposta a scelta 

multipla) 
10. Nella tua quotidianità, ti prendi cura di persone la cui sicurezza rientra tra le tue 

responsabilità? (risposta a scelta multipla)  
11. Se hai risposto sì alla domanda precedente, ti senti a tuo agio nel frequentare la zona 

selezionata con le persone di cui ti prendi cura? 
12. In quali delle seguenti affermazioni ti riconosci riguardo alla zona selezionata in relazione 

alla percezione di sicurezza? (risposta a scelta multipla) 
13. Perché vorresti partecipare al gruppo di ascolto?  
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In totale, 409 persone hanno compilato il form di candidatura. Di seguito il numero specifico di 
iscrizioni per ciascun incontro: 

1. Stadera - Chiesa Rossa (NIL 42) – 20 persone 
2. Giambellino (NIL 49 | focus: parte esterna) – 18 persone 
3. Buenos Aires - Porta Venezia - Porta Monforte (NIL 21) – 34 persone 
4. Lodi - Corvetto (NIL 35) – 44 persone 
5. Porta Ticinese - Conchetta (NIL 44) – 25 persone 
6. Duomo (NIL 1 | focus: Cinque Vie) – 28 persone 
7. Città Studi (NIL 22) – 36 persone 
8. San Siro (NIL 57) – 26 persone 
9. Bicocca (NIL 15) – 19 persone 
10. Baggio - Q.re degli Olmi - Q.re Valsesia (NIL 55) – 19 persone 
11. QT8 (NIL 66) – 21 persone 
12. Bovisa (NIL 77) – 26 persone 
13. Stazione Centrale - Ponte Seveso (NIL 10) – 26 persone 
14. Sarpi (NIL 69) – 22 persone 
15. Loreto - Casoretto - NoLo (NIL 20) – 51 persone 

Inoltre, è bene specificare che, oltre alle 409 candidature effettive, altre 51 persone si sono 
iscritte al form senza però che vi siano disponibili i dati, in quanto: 

• 7 persone hanno dichiarato di non abitare né frequentare assiduamente nessuno dei NIL 
oggetto di indagine; 

• 34 persone hanno inviato la propria candidatura a iscrizioni già chiuse (esse hanno 
ricevuto un messaggio di risposta automatica che informava loro della chiusura delle 
iscrizioni e, dunque, della mancata possibilità di procedere alla compilazione del 
questionario nella sua interezza). 

Sebbene non tutte le 409 persone abbiano poi effettivamente partecipato agli incontri (si sono 
registrate 172 presenze effettive), si ritiene che le risposte raccolte costituiscano comunque un 
output importante del percorso di coinvolgimento perché forniscono delle indicazioni utili sulla 
percezione di sicurezza nei singoli quartieri di Miano. 

Pertanto, di seguito vengono presentate 16 schede di sintesi delle candidature ricevute: una prima 
generale relativa al totale delle candidature (trasversale ai quartieri), cui segue una scheda di 
approfondimento delle candidature ricevute per ciascun singolo NIL. 
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Analisi e sintesi generale 
delle candidature ricevute 
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Le principali motivazioni a partecipare 

Le motivazioni espresse dalle persone in fase di candidatura sono state preziose per raccogliere 
alcune considerazioni preliminari e aspettative sul processo e sui gruppi di ascolto che ci si 
preparava a svolgere.  

In generale, le risposte al form riflettevano un senso di urgenza crescente nel voler affrontare 
tematiche legate alla sicurezza a Milano, considerate ormai improrogabili. Molte persone hanno 
inviato la propria candidatura motivate dalla sentita necessità di una maggiore attenzione e di 
risposte e aiuti concreti da parte delle autorità competenti; spesso, essa è accompagnata da una 
frustrazione esplicita di vivere in una città percepita come insicura e degradata, al punto che 
alcune persone hanno dichiarato nel form di voler "scappare" dai propri quartieri, non 
riconoscendosi più nella propria città. Legato a ciò, alcune persone hanno esplicitato di essere 
state mosse a candidarsi non solo per paura a livello individuale ma anche perché preoccupate 
per la sicurezza di figli/e e/o nipoti. 

Tra le motivazioni a partecipare, anche una forte curiosità e volontà personale di esplorare il 
divario tra l'insicurezza percepita e quella reale per cercare di comprendere meglio questa 
dinamica complessa, così come un generale interesse per le tematiche indagate. 

Parallelamente, molte persone sono state spinte a candidarsi dal desiderio di partecipare 
attivamente alla costruzione del bene comune, contribuendo a rendere Milano una città più 
sicura per tutta la cittadinanza. In questo senso, si è detto di voler partecipare ai gruppi di ascolto 
sia per segnalare luoghi percepiti come insicuri, sia per denunciare e condividere esperienze 
personali che evidenziano la necessità di interventi e azioni specifici sul tema. 

Anche la possibilità di partecipare a un confronto costruttivo – non solo condividendo percezioni 
e racconti individuali ma anche ascoltando voci “altre” dalla propria - è stata vista come 
un’opportunità per portare a soluzioni migliorative concrete e condivise, che rinsaldino il senso 
di appartenenza alla città. Già in fase di candidatura, ci si è spinte a esplicitare alcuni esempi di 
interventi migliorativi, che spaziavano dalle migliorie fisiche dello spazio urbano, alla creazione di 
reti di supporto comunitario e di pratiche condivise, fino all’elaborazione di strategie e policy più 
inclusive. 

Infine, molte persone hanno sfruttato l’ultima domanda a risposta aperta come spazio di 
espressione generale in merito al percorso di ascolto. È emersa dunque, già in fase di candidatura, 
una forte fiducia nel potenziale trasformativo del percorso di ascolto, a condizione che il processo 
fosse realmente partecipato, che le voci delle cittadine venissero ascoltate e i risultati del 
percorso effettivamente utilizzati dalla pubblica amministrazione. Legato a ciò, alcune persone 
hanno espresso il desiderio di porre particolare attenzione all’inclusività delle soluzioni proposte, 
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affinché tengano conto delle esigenze di tutte le persone che abitano e frequentano i diversi 
quartieri, con un occhio di riguardo per le minoranze e i gruppi marginalizzati, spesso trascurati 
nei processi decisionali. 
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Analisi e sintesi per NIL 
delle candidature ricevute 
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