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Milano

Municipio 9

Sistema Socio Sanitario

H Ospedale Niguarda % Regione
Lombardia

Il Municipio 9

in collaborazione con

I'ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ORGANIZZA

SPORTELLO ALZHEIMER

Con un’'estensione in tre giornate, prosegue l’assistenza alle famiglie che

si trovano a dover fronteggiare una patologia gravemente invalidante come
la Malattia di Alzheimer

La gestione al domicilio di pazienti affetti da deterioramento cognitivo, come la Malattia di Alzheimer,
risulta spesso difficile e comporta un carico socio-assistenziale elevato per i familiari che se ne prendono

cura, con ripercussioni sul loro benessere psicofisico e sulla qualita della loro vita.

Da gennaio 2024 fino al 31 dicembre 2025, presso lo Sportello Alzheimer, uno Psicologo esperto offre
un luogo di ascolto per i familiari di persone affette da decadimento cognitivo, fornisce informazioni
riguardo la malattia e le strategie di gestione dei comportamenti del paziente, ed orienta ai servizi
presenti sul territorio e circa il disbrigo di pratiche burocratico-legali relative ai diritti del malato.

L'accesso e gratuito e senza appuntamento
Telefono: 02.6444.4055
E-mail: sportello.alzheimer@ospedaleniguarda.it
NELLE SEGUENTI GIORNATE:

Lunedi - dalle 9.00 alle 16.30
c/o Centro di Neuropsicologia Cognitiva — ASST GOM Niguarda - Padiglione 16 -
Primo Piano

Mercoledi - dalle 12.00 alle 18.00

c/o Centro di Neuropsicologia Cognitiva — ASST GOM Niguarda - Padiglione 16 -
Primo Piano

Venerdi - dalle 9.00 alle 13.30

c/o Casa di Comunita Villa Marelli — Viale Zara, 81
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