
tEssere  
e ricAmare

Laboratorio rivolto a donne 
sopravvissute a violenza  
di genere, e non solo. 
In collaborazione con  
SVS Donna Aiuta Donna.

Il lab unisce le tecniche del 
Teatro Counseling e di Sartoria 
Narrativa con la Fotografia 
Terapeutica, per favorire l'incontro 
tra le partecipanti, promuovere 
l’autoconsapevolezza di sé  
e delle proprie risorse, risvegliare 
e nutrire autodeterminazione, 
amorevolezza e creatività. 

Presentazione del corso 
9 maggio ore 17

Incontri 
31 maggio, 14 e 21 giugno,
5 luglio, sempre ore 10–13
 
Sempre al Centro Milano 
Donna 9 di via Ciriè 9 (MI) 

Per info e iscrizioni 
Manda una mail a 
segreteria@svsdad.it

Ti aspettiamo! 


